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实验中心〔2024〕12号 

 
 

公共实验教学中心教师教学工作规范 

 
一、基本要求 

1、全面贯彻党的教育方针，发挥课堂教学的主渠道作用，严格课

堂教学纪律，规范课堂教学管理，把立德树人根本任务融入教学全过

程，培养具有家国情怀、创新精神、创业意识和实践能力扎根基层一

线的应用型人才。 

2、认真学习高等教育理论，遵循教育规律，不断更新教育教学理

念，研究教学方法，注重学思结合，知行合一，因材施教，不断提高

育人水平。 

3、严格遵守新时代高校教师职业行为十项准则。坚定政治方向，

自觉爱国守法，传播优秀文化，潜心教书育人，关心爱护学生，坚持

言行雅正，遵守学术规范，秉持公平诚信，坚守廉洁自律，积极奉献

社会。 

二、理论教学 

（一）备课 

1、任课教师要以学生成长成才为中心，明确所授课程在人才培养

课程体系中的作用和地位、与专业人才培养目标的吻合度，制定有利
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于学生知识构建、能力培养、素质提升的课程教学大纲。 

2、任课教师须按教学大纲要求，深入钻研教材，阅读参考资料，

研判学情，做好课程教学总体设计，明确各章节教学内容的基本要求、

重点、难点、拟采取的教学方法和手段，合理确定教学进度。 

3、同一门课程原则上应集体备课，集思广益，取长补短，共同提

高。新任课教师应由学院指定有经验的教师负责指导，帮助其提高备

课质量。 

（二）课堂教学 

1、教师是课堂教学的第一责任人，应以高度的责任感和饱满的精

神状态，认真对待每一堂课，对学生既要严格要求，又要真心关爱。

衣容整洁，教态自然，仪表端庄大方，走动讲授；普通话授课，声音

洪亮；语言清晰准确，语速适中；不得有违反宪法法律、违背教师职

业道德的言行。 

2、全面实施以学生为中心的互动式教学模式，重视课堂讲授的艺

术性。根据课程教学内容、学生特点和基础，因材施教，综合运用翻

转课堂、混合式教学等方法，指导学生课前自学，讲授与自学相结合。

在课堂中，注重教与学互动，采用启发式、案例式等教学方法和手段，

推行讨论、辩论、小测验等形式多样的教学活动。 

3、课堂讲授要注重理论联系实际，深入浅出，对重点、难点讲清

讲透。根据教学要求和需要，及时更新教学内容，把前沿学术成果、

实践经验融入课堂教学。把握讲授进度与节奏，组织好课堂教学。 

4、辅导答疑。任课教师应采用线上、线下等适当方式对学生进行

辅导答疑。辅导答疑既要热情帮助基础薄弱的学生，又要注意优秀学

生的培育。 
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三、实验教学 

（一）课程安排 

1、指导教师应与部门实验教学中心协调，在确保有数量充足且配

置合理的设备台（套）数供学生实验使用的情况下，按实验项目落实

实验课具体安排，包括实验时间、地点、分组情况等。 

2、实验课表确定后，不得随意变动，特殊情况需要调整的，需办

理手续并提前在实验教学管理系统中进行调整，确保实验教学的正常

秩序。 

（二）教学要求 

1、指导教师应严格按照教学大纲，科学合理地安排实验内容及进

度，不得随意缩减和更改实验项目；明确实验的目的和具体要求，并

对学生进行安全和纪律教育。 

2、指导教师应认真撰写实验指导书，对开设的实验应进行预做，

初次开设的实验项目还需形成试作记录和实验报告等材料；并提前根

据实验项目检查实验场地、仪器、设备及材料的准备情况，确保人身

安全和仪器设备安全。 

3、实验前，需向学生简明扼要的介绍实验的目的、要求、原理、

方法、步骤、注意事项等内容，强调实验安全，规范操作；实验过程

中，切实履行岗位职责、做好讲解、指导、示范、总结等环节的工作，

注重培养学生实际操作技能、分析解决问题及撰写报告的能力，不得

随意离开实验场所；实验后，同实验室管理人员检查仪器设备完好情

况，并做好记录。 

4、指导教师应严格学生考勤，对学生的实验报告认真评阅批改，

加注评语和评定成绩，及时将实验报告批改情况反馈学生。对不合格
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者，要求重做实验或重写报告；对因故不能参加实验的学生，要求其

补做并提交相应报告。 

5、指导教师要积极开展实验教学研究，采用适当教学方法，更新

落后实验内容，有效提升学生实践能力和创新能力。  

6、指导教师应严格按照实验教学大纲规定的要求对实验成绩进行

考核，主要从学生实验操作、数据采集和处理、实验报告撰写等方面

综合评定。 
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